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Ariano nel Polesine 27/09/2018

Ai genitori degli alunni
e p.c. ai docenti e al personale
della Scuola della Scuola Secondaria di | grado

Oggetto: SEGNALAZIONE DI CASI DI PEDICULOSI DEL CAPO- Istruzioni per regolare i
comportamenti della comunita famigliare.

A seguito della segnalazione di un caso di “pediculosi del capo” verificatasi nel plesso della
Scuola Secondaria di | grado di Ariano, si ritiene opportuno fornire alcune informazioni.
Le SSLL sono invitate a prendere attenta visione del pieghevole informativo allegato e ad
adottare fedelmente e accuratamente tutte le norme di comportamento dettagliatamente
descritte.
Ricordo quindi alle SSLL di evitare allarmismi per una malattia che si presenta sempre piu
frequentemente nelle comunita scolastiche e che non & indice di mancanza di igiene e pulizia
personale. | trattamenti oggi a disposizione permettono di liberarsi della pediculosi del capo
con semplicita e sicurezza. Lunica preoccupazione & quella di ricorrere a prodotti sicuri per i
bambini, e cioé che non contengano pesticidi. Si raccomanda quindi, in caso di necessita di
rivolgersi alla propria farmacia di fiducia. Si invitano infine le SSLL a segnalare
tempestivamente alle insegnanti di classe I'eventuale manifestazione della malattia nei propri
figli allo scopo di mantenere sotto controllo la situazione complessiva . Si ringrazia per
I'attenzione e si porgono cordiali saluti.
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Direzione Sanitaria
UOC Dipartimento di Prevenzione
Servizio di Igiene e Sanitd Pubblica
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PREVENZIONE DELLA PEDICULOSI

I} controllo della diffusione della pediculosi (infestazione da pidocchi) richiede la precoce individuazione dei soggetti affetti e
la collaborazione di tutti i fumiliari nell’attuare le norme di prevenzione e trettamento.

Pertanto si forniscono le sequenti raccomandazioni;.

Mantenere un’accurata igiene dei capelli, lavandoli di frequente con shampoo comuni, "ubuso di shampoo medicati &
invtile , non hu effetto preventivo e pud essere nocive.
Controllare che non vi siano pidocchi o lendini {vova dei pidocchi) nei capelli dei propri figli e altri familiari

Se sono presenti pidocchi o lendini:

effettuare il trattamento utilizzando i prodotti specifici reperibili in farmacia attenendosi alle istruzioni allegate ai prodotti
stessi.

Dopo 8-10 giorni & consigliabile ripetere il trattamento con i-prodétti specifici.
Sia dopo il primo che il secondo trattamento bisogna eliminare le lendini manuaimente e con I'viuto di pettini a denti fitti.

Il pidocchio del capo vive esclusivamente fra i capelli e fuori dal suo ambiente non sopravvive, per cui si
sottolinea che: '

- -Lodisinfestazione delle scuole non & necessaria perché la trasmissione avviene esclusivamente tra persone

Tutti i componenti della famiglia del soggetto affetto devono controllarsi ed eseguire il trattamento odeguato qualora
risultino anche loro affetti.

| pettini e le spazzole utilizzate vanno immersi in acqua calda per dieci minuti e lavati con lo shampoo antiparassitario.
 capelli ed i berretti devono essere lavati con ciclo caldo, come pure federe e lenzuola.

Bisogna evitare in famiglia e a scuola lo scumbio di pettini, spazzole, cappello e berretti.

' necessario evitare la sovrapposizione di abiti, o il loro stretto contatto, come usualmente accade nei cbmuni attaccapanni.

La sospensione della frequenza scolastica, normalmente non necessaria in quanto il trattamento puo

essere effettuato in giornata, & di competenza del Personale Sunitario che valuterd la_situazione per
ridurre il rischio di re infestazione della comuniti.

Piozza degli Etruschi n. 9, 45011 ADRIA (RO) tel. 0426/940111 Fax 0426/940546
(odice Fiscale / Partita IVA 01013550296
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