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Ariano nel Polesine, 29/04/2019

- Ai docenti
dell’Istituto comprensivo di Ariano nel Polesine
LORO SEDI
- Al genitori degli studenti
dell’Istituto comprensivo di Ariano nel Polesine
- Sul sito web area pubblica

OGGETTO: Incontro con Iacopo Casadei, autore di Sexing o amore? Educare ai
sentimenti nell’era del social network.

Si comunica che Junedi 6 maggio 2019 presso la SALA DELLA CULTURA di Ariano nel
Polesine in via Matteotti n° 42 dalle ore 17:00 avra luogo I'incontro con lacopo Casadei,

Psicologo del lavoro e coautore de libro Sexing o amore? Educare ai sentimenti nell 'era del
social network.

“C’era una volta I’amore, e oggi in tutto cid che circonda i nostri ragazzi ¢’¢ troppo
sexting. Prima dell’avvento dei social network, quando si piaceva a qualcuno, potevamo
capirlo in due modi: dai lunghi e intensi sguardi o, pill spesso, da un amico comune che
nelle vesti di Cupido, sondava se il sentimento fosse ricambiato. Le nuove tecnologie e i
social network hanno mutato il modo di vivere le relazioni sentimentali: lo sguardo
sempre fisso sullo smartphone preclude ogni possibilita di incontro e contatto con I’altro
spingendo i ragazzi, sempre piu spesso, a relazionarsi con i loro coetanei attraverso lo
schermo di un pc o del telefono. Come far quindi sapere all’altra persona che ¢’¢
attrazione? Niente di piu semplice che attraverso i messaggi se non fosse che trovare le
parole giuste per descrivere i propri sentimenti ¢ per i giovani altrettanto complicato
perché di fatto, i nostri ragazzi comunicano molto con foto e video. Allora, se si fa fatica a
scrivere il sentimento che si prova, la scelta di molti & una foto ammiccante o provocante.
Questo ¢ il “sexting”, pericoloso fenomeno ormai diffusissimo in tutto il mondo che
coinvolge fasce di ragazzi sempre piu giovani, cosi esposti anche a sguardi o intenzioni
non innocenti di altri.

Questo libro ¢ uno strumento per entrare nel totale disorientamento emotivo dej ragazzi.
Particolarmente utile per gli educatori e i genitori, fornisce loro chiavi di lettura e proposte
concrete per accompagnare i ragazzi a riflettere sulla natura dei sentimenti, sulle
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dinamiche di relazione di coppia e su una sana educazione alle emozioni ai tempi del
social”.
da A. BILOTTO - . CASADEI, Sexing o amore? Educare ai sentimenti nell era del social network, 1.a Meridiana

L’incontro, durante il quale verra presentato il libro in oggetto, ¢ aperto ai genitori ed ai
docenti dell’Istituto comprensivo di Ariano nel Polesine.

Si allega la locandina.

Ref. per il Bullismo
Prof.ssa Beatrice Salmaso

Ref. d’Istituto Formazione docenti
Prof.ssa Alessandra Tamiso

IL DIRIGENTE SCOLASTICO REGGENTE
F?rof.ssg%ilvia Polato
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Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi
del C.A.D. @ norme ad esso connesse
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L'I.C. di Ariano nel Polesine ¢ lieto di offrire

ai genitori degli allievi e ai docenti:

T

Incontreo con Iavtore

Sexting o amore? Educare ai sentimenti nell’era dei
social network

Amore, social network e altre
catastrofi:
- Realta virtuale e innamoramento;

- Col sexting & piu facile;
- Le conseguenze del narcisismo digitale; Andrea Bilotlo ~ lacopo Casadei
- Benvenuti a Ninfolandia: la fiera della vanita;

’e - N SEXTING O AMORE?
- L'insostenibile pesantezza della negativita.

Educare ai sentiment] nelf era dei social network

- I pericoli della rete

Educazione sentimentale 5.0;
- Larelazione connessa: gestire le emozioni,
soprattutto nei momenti di conflitto;

- Comunicazione verbale e non verbale;

- Prendersi le proprie responsabilita:
l'atteggiamento proattivo;

- Tra pura razionalita e saggezza del cuore;

edizioni la meridiana

- Valorizzare i sentimenti; Ptz
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% Con lacopo Casadei
Psicologo del lavoro

Lunedi 6 Maggio Via Matteotti,

Alle ore 17:00
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